
 

 
 

 
 

Settimana Alpina 

20 – 26 luglio 2025 

Responsabili di gita: Sante Cinquina – Roberto Monaco 
 

 

 
 

 

Soggiorneremo per sei notti in un albergo della Valle Aurina per una serie di gite 

giornaliere. Qui sotto indichiamo un possibile programma ma sicuramente proporremo 

altre gite in alternativa che vari soci ci stanno proponendo.  

Ora è importante raccogliere le adesioni in modo da bloccare il necessario numero 

di camere con l’albergo con cui stiamo trattando. Termine per aderire: al più 

presto e comunque non oltre il 5 febbraio 2025 a Roberto Monaco 

(roberto.monaco.1948@gmail.com). 

Numero massimo di partecipanti: 16. Difficoltà: EE 

 

Programma di massima 

 

• Domenica 20/7- Arrivo in Hotel assegnazione camere, escursione a piedi 

dall’Albergo alle Cascate di Tures giro ad anello km 8,8 e dislivello 325m↑ ore 

3. Difficoltà: E 

• Lunedì 21/7 - Trasferimento in auto a Casere di Tures (28 km). Sentiero n.13 

per il Rifugio Brigata Tridentina parco Naturale Vedrette di Ries (m.2450). 

Dislivello 850m↑ ore 6. Difficoltà: EE 
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• Martedì 22/7 - Trasferimento in auto a Riva di Tures (12,9 km). Sentiero n.1 

delle Alpi della Zillertal e Rifugio Roma (m.2276) con magnifica vista sui 

ghiacciai dello Hochgall. Dislivello 700m↑ ore 4:30. Difficoltà: EE 

• Mercoledì 23/7 - Trasferimento in auto a Cadipietra (km 14,3) e alla cabinovia 

Kalusberg – Kristallalm (m.1660). Sentiero n.33 al lago di Kalussee (m.2162). 

Lungo il percorso si passa da Speck & Shnapsalm (m.1726). Si rientra alla 

Kristallalm per rientrare al parcheggio attraverso la sterrata (km 9,8). Dislivello 

575m↑ 1121m↓ ore 6. Difficoltà: EE 

• Giovedì 24/7 - Trasferimento a Cadipietra/Costa dei Molini per sentiero n.18 

alla Bizathutte. Si prosegue scendendo a San Giacomo per il sentiero n.5; 

utilizzando poi il sentiero del Sole si rientra a Cadipietra. Il percorso in quota 

intorno ai 1800m (km 15,8). Dislivello 1095m↑ 1098m↓ ore 6:30. Difficoltà: EE 

• Venerdì 25/7 - Trasferimento in auto a Rio Bianco (km 12,5). Dal Centro del 

paesino i percorsi “Salute” rilassante passeggiata in ambiente spettacolare km 

7,4 dislivello 310m↑↓. Eventuale visita guidata alle miniere (circa ore 1:10). 

Difficoltà: T 

• Sabato 26/7 - Come ultimo giorno è possibile la visita al Castello di Tures e al 

Borgo. Scioglimento del gruppo. 

 

Adesione: gli interessati sono pregati di dare la loro adesione al più presto possibile e 

comunque non oltre il 5 febbraio, scrivendo una mail a Roberto Monaco 

(roberto.monaco.1948@gmail.com).  

Costi: 82 euro a persona al giorno in mezza pensione  

Nota: L’escursione rientra nell’attività istituzionale CAI, Sez. di Fiume. Necessario 

essere muniti della tessera CAI con bollino 2025, unitamente al tesserino SSN e 

naturalmente alla carta di identità. La iscrizione al CAI comporta la copertura 

assicurativa e la possibilità di avvalersi del Soccorso Alpino. 

Ai partecipanti verrà richiesto di sottoscrivere la liberatoria riportata qui sotto. 

 

 

 
Castello Taufers a Campo Tures 
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LIBERATORIA DA SOTTOSCRIVERE 

PER L’ISCRIZIONE ALLA SETTIMANA ALPINA 

CHE SI EFFETTUERA’ DAL 20 AL 26 LUGLIO 2025 IN VALLE AURINA (BZ) 

 

La Sezione di Fiume del CAI, nella consapevolezza che ogni attività esercitata, soprattutto in 
montagna, prevede una componente di rischi ineliminabili (in montagna non esiste il “rischio zero”, ma 

nemmeno in città), avrà cura di adottare ogni misura atta a tutelare l'incolumità dei partecipanti e si 

riserva di variare il programma previa tempestiva comunicazione. Per quanto non contemplato 

nella presente liberatoria si fa riferimento alle disposizioni della CNSASA del CAI. Si ricorda che 

il programma della gita può subire modifiche ad insindacabile giudizio del coordinatore di gita. 

I sottoscritti, partecipanti alla suddetta escursione, firmando la presente dichiarazione liberatoria: 

• confermano di aver preso visione e compreso il programma dettagliato ed il contenuto dell’escursione; 

• dichiarano di conoscere il Regolamento Gite della Sezione CAI di Fiume, scaricabile dal sito  

• web www.caifiume.it; 

• dichiarano di essere in buona forma fisica e che questa consente loro di sostenere l’impegno previsto    

dal programma dell’escursione; 

• dichiarano di essere pienamente consapevoli ed informati che la pratica dell’escursionismo in tutte le sue forme e 

specializzazioni comporta dei rischi; 

• dichiarano pertanto di accettare tali rischi e si impegnano ad affrontare l’escursione con il massimo della   

diligenza e prudenza, attenendosi scrupolosamente alle istruzioni che saranno loro impartite dal 

Coordinatore di gita e dagli altri eventuali accompagnatori; 

• dichiarano di essere in regola con il pagamento del bollino della tessera CAI per l’anno in corso o se non soci 

di aver sottoscritto preventivamente la polizza di assicurazione infortuni CAI e quella del Soccorso 

Alpino; 

• dichiarano pertanto nel caso avessero a subire lesioni personali, anche con postumi, nello 
svolgimento dell’attività, rinunciano fin d’ora a proporre querela nei confronti della Sezione, del 
Presidente, del Coordinatore di gita e dei singoli accompagnatori, atteso appunto che gli eventuali 
danni sono coperti da garanzia assicurativa; 

• consentono il trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 Reg. UE 679/2016. 

Per l’iscrizione di minori di anni 18 è richiesta la firma di un genitore o di chi ne fa le veci. 
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